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Rijksoverheid

Wanneer testen en in quarantaine?

Kom je uit buitenlands risico-
gebied vanwege corona?
(oranje reisadvies)

Lo

Ben je een nauw contact
van iemand met
corona? (langerdan 15
minuten op minder dan

1,5 meter afstand)

Je hoeft niet
getest te worden.

« Gaiodagenin quarantaine (ook kinderen).
 Kinderen t/m 12 mogen wel naar school, sport en opvang

als ze geen klachten hebben.

Klachten die passen bij corona:
verkoudheidsklachten (neusverkoudheid,
loopneus, niezen, Reelpijn);

. hoesten;
Heb je klachten? benauwdheic
verhoging of koorts;
plotseling verlies van reuk en/of smaak
(zonder neusverstopping).

Heb je naast milde corona-
klachten ook last van koorts of
benauwdheid?

« Blijf thuis en laat je testen. « Blijffthuisenlaatje
+ Alle huisgenoten blijven testen.
thuis (ook kinderen). + Huisgenoten zonder
klachten mogen wel naar
buiten.

+ Kinderenvanot/mqgen
basisschoolleerlingen die
alleen verkouden zijn
mogen naar school en

Is de uitslag van de test opvang. Ze hoeven niet
positief? (je hebt corona) getest te worden.
i Je mag weer naar
buiten.

- Laatje testen zodra je klachten krijgt.

Blijf in quarantaine totde 10
dagen voorbij zijn. Je kunt
namelijk nog corona ontwikkelen.

Testen op corona?
rijksoverheid.nl/coronatest
of bel 0800-1202

+ Gathuisinisolatie.

+ Huisgenoten en nauwe contacten gaan 10
dagen in quarantaine. Ze laten zich testen bij
klachten.

= d? !.ntslz?g van detest -m—» » De GGD beltjou op om samen het bron-en
positief? (je hebt corona)
contactonderzoek te starten.

 Gebruik je de CoronaMelder-app? Dan kun je
met hulp van de GGD een anonieme melding
versturen om anderen te waarschuwen.

a"een kri. enwe Meer informatie:
m lg rijksoverheid.nl/quarantaine
corona onder controle ofbel 0800-1351



